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課課程程內內容容：：課課程程由由香香港港註註冊冊物物理理治治療療師師教教授授，，對對象象為為有有意意成成為為物物理理治治療療

助助理理，，投投身身復復康康服服務務，，或或對對物物理理治治療療有有興興趣趣之之人人仕仕。。課課程程著著重重於於教教授授物物

理理治治療療助助理理技技能能。。另另除除了了基基本本概概念念外外，，本本課課程程亦亦包包括括常常見見應應用用技技巧巧、、工工

作作要要訣訣及及職職業業安安全全指指引引等等。。學學員員修修讀讀課課程程後後，，將將具具備備適適當當技技能能及及知知識識以以

協協助助物物理理治治療療師師進進行行臨臨床床工工作作。。成成功功修修畢畢課課程程，，出出席席率率達達 7755%%，，考考試試及及
格格後後可可頒頒發發合合格格證證書書。。  
  
本本課課程程內內容容包包括括：：    
  物物理理治治療療之之概概念念  
  人人體體解解剖剖學學  
  扶扶抱抱及及轉轉移移技技巧巧  
  被被動動運運動動及及拉拉筋筋  
  使使用用助助行行器器技技巧巧  
  常常見見長長者者病病症症與與復復康康  
  痛痛症症的的處處理理  
  運運動動學學的的基基本本概概念念及及相相關關技技巧巧認認識識  
  使使用用物物理理治治療療儀儀器器  
  
國國際際證證書書：：符符合合下下列列要要求求的的學學員員將將獲獲  國國際際康康體體專專才才培培訓訓學學院院  IIPPTTFFAA  
頒頒發發「「物物理理治治療療助助理理證證書書課課程程」」：：  
  出出席席率率達達 7755%%或或以以上上  
  考考試試中中理理論論課課程程獲獲得得 7700%%合合格格成成績績  
  
學學費費：：$$  33,,880000  
課課程程學學時時：：2200小小時時  
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香香  港港  及及  亞亞  洲洲 4455  個個  國國  家家  政政  府府  認認  可可  學學  院院    
世世  界界  頂頂  級級  的的  健健  體體  和和  體體  適適  能能  教教  育育  機機  構構  
 

物物理理治治療療助助理理證證書書課課程程  申申請請資資格格：：  

  
  

入入學學資資格格    學學歷歷中中三三或或以以上上，，對對課課程程有有興興趣趣人人士士    

導導師師資資歷歷  註註冊冊物物理理治治療療師師、、IIPPTTFFAA課課程程導導師師  

授授課課語語言言    課課程程主主要要以以中中文文授授課課  ((附附加加部部份份英英語語筆筆記記))  

課課程程學學時時    2200小小時時  ((每每堂堂  33小小時時))  

收收生生人人數數    最最多多  2200人人（（優優先先報報名名為為原原則則））  

課課程程費費用用    HHKK$$  33,,880000  

重重考考費費用用    筆筆試試重重、、實實習習試試考考補補考考費費  HHKK$$  330000  

截截止止日日期期    開開課課前前二二個個工工作作天天  ((IIPPTTFFAA 保保留留取取消消課課程程或或更更改改課課程程時時間間之之權權利利))  

上上課課地地點點  

  阿阿雷雷斯斯體體育育及及管管理理教教育育中中心心    
地地址址：：旺旺角角運運動動場場道道 2211--2277 號號運運泰泰大大厦厦 22 樓樓 CC 室室  
  
WWEEHHAABB 物物理理治治療療及及專專項項訓訓練練中中心心  
地地址址：：  尖尖沙沙咀咀寶寶勒勒巷巷 44 號號 44 樓樓全全層層金金帝帝行行  

報報名名手手續續  

參參加加者者請請填填妥妥報報名名表表格格  ((報報名名表表格格可可自自行行影影印印))  連連同同回回郵郵信信封封及及

劃劃線線支支票票  ((抬抬頭頭祈祈付付國國際際康康體體專專才才培培訓訓學學院院  或或 IINNTTEERRNNAATTIIOONNAALL  
PPEERRSSOONNAALL  TTRRAAIINNEERRSS  &&  FFIITTNNEESSSS  AACCAADDEEMMYY))  寄寄往往：：旺旺角角運運動動場場

道道 2211--2277 號號運運泰泰大大厦厦 22 樓樓 CC 室室，，國國際際康康體體專專才才培培訓訓學學院院。。  

查查詢詢    詳詳情情可可致致電電：：22334455  66228866            傳傳真真：：22334455  11223366  
  電電子子郵郵件件：：iinnffoo@@iippttffaa..ccoomm      網網頁頁：：wwwwww..iippttffaa..ccoomm  

上上課課情情況況  

11..  當當天天文文台台發發出出一一號號或或三三號號颱颱風風訊訊號號、、黃黃色色或或紅紅色色暴暴雨雨警警報報，，將將照照

常常上上課課。。  
22..  當當天天文文台台發發出出八八號號或或以以上上颱颱風風訊訊號號、、或或黑黑色色暴暴雨雨警警報報，，該該日日之之課課

程程將將取取消消，，學學院院將將另另行行通通知知補補課課之之日日期期、、時時間間及及地地點點。。  

延延續續學學份份    66  CCEEUU 學學分分  

退退款款政政策策  除除了了本本學學院院取取消消課課程程外外，，其其他他情情況況概概不不退退回回已已繳繳學學費費  

mailto:info@iptfa.com
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進進修修階階梯梯((復復康康課課程程))  SSttuuddyy  PPaatthhwwaayy  ffoorr  CCrraanniiaall  AAlliiggnnmmeenntt  
畢畢業業學學員員可可以以申申請請報報讀讀 IIPPTTFFAA 各各類類整整復復結結構構證證書書課課程程。。  

  
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
  

IPTFA All types Certificate Course (各類復康證書課程) 
 

持有相

關機構

發出之

學科證

書人士

可申請

報讀 

各類運動及健體(二級) 

或 
or 

或 
or 

專項運動創傷及康復教練 

 

運動手法按摩治療師 

整復結構骨盤及下肢課程 
Level 1 – Level 3 

整復結構胸肋及上肢課程 
Level 1 – Level 3 

伸展治療師 

 

肌筋膜激痛點護理 

伸展教練 

起居照顧員 PCW 
Personal Care Worker  

物理治療助理 PTA  
Physical Therapy Assistant 

職業治療助理 OTA 
Occupational Therapy Assistant 

或 

或 

Pearson BTEC  
英國國家高級文憑課程 

 
 
 
 
 
 
 

Level 4/ Level 5 運動科學英國國家高級文憑 
Higher National Diploma in Sports & 

Exercise Science 

海外/本地銜接大學課程 
BTEC Level 5 畢業生可申請入讀本地或海外大學銜

接學士學位課程，只需 3 年即擁有大學學歷。 

 各大專院校的持續進修課程(運動與健體科目) 或； 
Been study continuing education courses at higher education institutions (subject of sport & fitness) 

 持有 City & Guilds 専業體適能(健身)教練培訓認可資格(提供相關科目括免) 或； 
Holding City & GuildsProfessional Gym-Based Exercise & Fitness Instructor Training qualification (providing 
relevant subject exemptions) 

 持有其他機構發出健身指導員證書 或 基礎體適能證書課程之人士(提供相關科目括免) 或； 
Other organizations qualifications of Fitness Instructor or foundation physical certificate (providing 
relevant subject exemptions) 

 十七歲以上對健身有興趣之人仕 
Age 17 or above 

IPTFA All types Certificate Course (各類證書課程) 
 

銅級 國際專業康體私人教練 
Bronze – Professional Personal Fitness Trainer 

銀級 國際高級康體私人教練 
Silver – Advanced Personal Fitness Trainer 美國運動委員會 (ACE) 

 
ACE-CPT 

私人教練證書 

中國成人教育協會企業教育專業委員會 

《健身私人教練 中級/高
級》專業培訓課程 
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課課程程報報名名表表 EENNRROOLLLLMMEENNTT  FFOORRMM  
  
  
  

申申請請人人資資料料 PPeerrssoonnaall  IInnffoorrmmaattiioonn  

IInnffoorrmmaattiioonn  SSoouurrccee  ((從從那那裡裡得得知知本本學學院院課課程程))  □□  網網頁頁  □□  朋朋友友介介紹紹  □□  FFBB  □□  其其他他,,請請列列明明::                                  
AAllll  tthhee  ppeerrssoonnaall  ddaattaa  wwiillll  kkeeeepp  ccoonnffiiddeennttiiaall  aanndd  wwiillll  oonnllyy  bbee  uusseedd  iinn  tthhee  aapppplliiccaattiioonn  pprroocceedduurree  ooff  tthhee  eevveennttss  
oorrggaanniizzeedd  bbyy  oouurr  AAccaaddeemmyy..  FFoorr  aannyy  cchhaannggee  ooff  yyoouurr  ppeerrssoonnaall  ddaattaa,,  pplleeaassee  ccoonnttaacctt  IIPPTTFFAA..  
所所提提供供的的資資料料只只用用於於本本學學院院的的康康體體活活動動報報名名事事宜宜及及活活動動之之用用。。在在遞遞交交表表格格後後如如欲欲更更改改或或查查詢詢你你申申報報的的資資料料，，可可與與

本本學學院院職職員員聯聯絡絡。。繳繳費費方方法法；；可可親親臨臨學學院院繳繳交交現現金金、、郵郵寄寄支支票票  ((抬抬頭頭：：國國際際康康體體專專才才培培訓訓學學院院))  或或  
存存入入學學院院戶戶口口  ((上上海海商商業業銀銀行行  ::  3333778822--0055669977--88;;  中中國國銀銀行行  ::  001122--669988--00--000000776644--44))    
轉轉數數快快：：116644661133551155      公公司司名名稱稱：：IINNTTLL  PPTT  &&  FFAA  ((HHKK))  LLTTDD  TT//AA  IINNTTLL  PPTT  &&  FFAA  

  
聲聲明明 DDeeccllaarraattiioonn                                                                            
11..  本本人人聲聲明明此此報報名名表表格格及及隨隨附附文文件件所所載載的的資資料料，，依依本本人人所所知知均均屬屬完完整整真真確確，，資資料料如如有有失失實實，，可可被被取取消消資資格格，，並並

可可能能負負上上法法律律責責任任。。II  ddeeccllaarree  tthhaatt  aallll  iinnffoorrmmaattiioonn  pprroovviiddeedd  iinn  tthhiiss  eennrroollmmeenntt  ffoorrmm  aanndd  tthhee  aattttaacchheedd  ddooccuummeennttss  aarree  tthhee  
bbeesstt  ooff  mmyy  kknnoowwlleeddggee,,  aaccccuurraattee  aanndd  ccoommpplleettee..  AAnnyy  ffaallssee  oorr  mmiisslleeaaddiinngg  iinnffoorrmmaattiioonn  tthheerreeiinn  sshhaallll  lleeaadd  ttoo  ddiissqquuaalliiffiiccaattiioonn  
ooff  mmyy  aapppplliiccaattiioonn  ffoorr  aaddmmiissssiioonn..  

22..  本本人人願願意意遵遵守守貴貴學學院院所所訂訂下下的的受受訓訓章章則則。。II  ccoonnsseenntt  II  ccoommppllyy  wwiitthh  aallll  tthhee  RRuulleess  aanndd  RReegguullaattiioonnss  ssttiippuullaatteedd  bbyy  tthhee  
aaccaaddeemmyy..  

33..  本本人人明明白白所所繳繳交交的的一一切切費費用用，，將將不不獲獲退退還還；；本本人人亦亦不不得得轉轉讓讓學學位位予予其其他他人人士士。。II  uunnddeerrssttaanndd  tthhaatt  tthhee  ffeeeess  ppaaiidd  aarree  
nnoott  rreeffuunnddaabbllee  aanndd  tthhee  ssttuuddeennttsshhiipp  ccaannnnoott  bbee  ttrraannssffeerrrreedd  ffrroomm  oonnee  ppeerrssoonn  ttoo  aannootthheerr..  

44..  本本人人已已細細閱閱報報名名表表格格內內之之申申請請須須知知，，並並明明白白所所有有報報名名須須知知詳詳情情均均以以貴貴學學院院課課程程單單張張之之最最後後更更新新版版為為依依歸歸。。  
II  hhaavvee  rreeaadd  tthhee‘‘NNootteess  ffoorr  AApppplliiccaattiioonn’’  iinn  tthhiiss  eennrroollmmeenntt  ffoorrmm  aanndd  uunnddeerrssttoooodd  tthhaatt  tthhee  ddeettaaiillss  ooff  tthhee  EEnnrroollmmeenntt  
GGuuiiddeelliinneess  aarree  ssuubbjjeecctt  ttoo  rreevviissiioonnss  iinn  tthhee  IIPPTTFFAA  pprroossppeeccttuuss..  

55..  本本人人明明白白個個別別僱僱主主可可酌酌情情決決定定是是否否承承認認這這些些課課程程所所頒頒授授予予學學員員的的任任何何資資格格。。  
II  uunnddeerrssttaanndd  tthhaatt  iitt  iiss  aa  mmaatttteerr  ooff  ddiissccrreettiioonn  ffoorr  iinnddiivviidduuaall  eemmppllooyyeerrss  ttoo  rreeccooggnniissee  aannyy  qquuaalliiffiiccaattiioonn  ttoo  wwhhiicchh  tthheessee  
ccoouurrsseess  mmaayy  lleeaadd..  

  
SSiiggnnaattuurree  申申請請人人簽簽署署::                                                                  DDaattee  日日期期::                                                            
  

以以下下只只供供本本學學院院使使用用  FFoorr  OOffffiicciiaall  UUssee  OOnnllyy  
  
AAmmoouunntt  ((金金額額))::                                                                          

  
RReecceeiivveedd  DDaattee((日日期期))::                                                        

□□  CCaasshh 現現金金  □□  CChheeqquuee 支支((匯匯))票票                                  BBaannkk  銀銀行行                                                                            

IIssssuueedd  bbyy  ((經經手手人人))::                                                                  RReeffeerr  ttoo::  ((介介紹紹人人))::                                                                

  

CCoouurrssee  CCooddee  ((課課程程編編號號))  
  

CCoouurrssee  NNaammee  ((課課程程名名稱稱))：：  
物物理理治治療療助助理理證證書書課課程程 PPTTAA  

NNaammee  ((姓姓名名))  EEnngglliisshh  ((英英文文))  CChhiinneessee((中中文文))  
DDaattee  ooff  BBiirrtthh    
((生生日日))  mmmm//dddd//yyyy（（月月//日日//西西元元年年））  

IIddeennttiiffyy  IIDD..//  PPaassssppoorrtt  NNoo..  
((身身份份證證字字型型大大小小//護護照照號號碼碼))  

  

SSeexx  ((性性別別))    AAggee  ((年年齡齡))    OOccccuuppaattiioonn  ((職職業業))    

AAddddrreessss  
((地地址址))  

  

MMoobbiill  ((行行動動電電話話))    EE--mmaaiill((電電郵郵地地址址))    

RReellaatteedd  wwoorrkk  eexxppeerriieenncceess  aanndd  ccuurrrreenntt  cceerrttiiffiiccaatteess  ((有有關關工工作作經經驗驗及及證證書書))：：  
  
  


